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MEDIDAS DE PREVENCION BASICA.

1.- DATOS DO CENTRO.

Cddigo: 27013624.

Denominacion: Cpr. Plurilinglie Landro.

Enderezo: Avenida Nicolas Cora, 60. CP.27850. Viveiro- Lugo.
Teléfono: 982 560906.

Correo electrénico: cpr.landro.viveiro@edu.xunta.es

Paxina web: www.colegiolandro.com

2.- MEMBROS DO EQUIPO COVID.
Natalia Serantes Diaz.

Funcién: coordinadora.

Teléfono: 635592825.

Tarefas asignadas: nomear membros e suplentes do equipo COVID,

interlocucion coa administracion e co centro de saude de referencia,
coordinacion do equipo COVID, xestionar a adquisicion de material de proteccién
e comunicacion de casos.

Marta Garcia Prado.

Funcién: membro.

Teléfono: 655545171.

Maria Josefa Sisto Jorge.

Funcién: membro.

Teléfono: 636404453.

Tarefas dos membros: coordinar as entradas e saidas do alumnado, difundir a
informacion ao profesorado e as familias.

Rosario Insua Timiraos.

Funcion: membro suplente.

Teléfono: 662392303.

Ainoa Lopez Cuadrado.

Funciéon: membro suplente.

Teléfono: 627258630.

lago Novo Dean.

Funcion: membro suplente.


mailto:cpr.landro.viveiro@edu.xunta.es
http://www.colegiolandro.com/

Teléfono: 698124646.
Tarefas dos membros suplentes: sustituir en caso necesario aos membros do
equipo COVID.

3.- CENTRO DE SAUDE DE REFERENCIA.

Centro de saude de Viveiro.

Contacto: Marina Rodriguez Rodriguez e Maria Soledad Gomez Rodriguez.
Teléfono: 982561532.

4.- ESPAZO DE ILLAMENTO.

Aula situada ao lado do patio exterior.

Dotada de: material de proteccion individual (luvas, mascaras cirurxicas e batas
desbotables), panos desbotables, dispensador de xel e papeleira de pedal.

5.- NUMERO DE ALUMNOS/AS POR NIVEL E ETAPA EDUCATIVA.

EDUCACION INFANTIL NUMERO ALUMNOS/AS
4° E. INFANTIL 15
59 E. INFANTIL 14
6° E. INFANTIL 19
EDUCACION PRIMARIA NUMERO DE ALUMNOS/AS
1° PRIMARIA 18
2° PRIMARIA 12
3° PRIMARIA 16
4° PRIMARIA 21
5° PRIMARIA 25
6° PRIMARIA 25

6.- CADRO DE PERSOAL DO CENTRO EDUCATIVO.
Educacion Infantil 4
Educacion Primaria 6
Mestres/as especialistas 2
Persoal non docente 1
Nota: un mesmo docente pode estar en varias categorias.
Total docente mais non docente. 13




7.- DETERMINACION DOS GRUPOS ESTABLES DE CONVIVENCIA.

E. INFANTIL N° ALUMNADO N° PROFESORADO
49 curso 15 3
59 curso 14 3
6° curso 19 3
E. INFANTIL N° ALUMNADO N° PROFESORADO
1° CURSO 18 3
2° CURSO 12 3
3° CURSO 16 3
4° CURSO 21 3
50 CURSO 25 3
6° CURSO 25 3

8.- MEDIDAS ESPECIFICAS PARA OS GRUPOS DE INFANTIL.

O alumnado accede e sae do centro con mascara. Dentro da aula tentarase
habituar o uso de mascara. O profesorado estara presente en todo momento na
aula e de ter que abandoala ser& cuberta pola mestra especialista en audicion e
linguaxe.

O s espazos estan distribuidos en funciéon do nimero de alumnado sendo en
tédolos casos a distancia maxima posible. Cada neno/a ocupa sempre 0 mesmo
pupitre.

Cada neno/a conta con material individual de traballo, os movementos dentro da
aula limitaranse ao maximo, establecéronse quendas para sair ao patio de
recreo.

9.- CANLE DE COMUNICACION PARA INFORMAR AO EQUIPO COVID DE
INCIDENCIAS.

Tanto a familia do alumnado coma o profesorado contactaran via telefénica con
calquera dos membros do equipo COVID.

10.- PROCEDEMENTO DE REXISTRO DE AUSENCIAS DO PERSOAL E DO
ALUMNADO.
As ausencias do profesorado e do alumnado rexistraranse como acotio.

11.- COMUNICACION DE INCIDENCIAS AS AUTORIDADES SANITARIAS
EDUCATIVAS.
Aviso ao coordinador COVID.



O coordinador COVID comunicard as autoridades mediante a plataforma
EDUCOVID.

MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

12.- CROQUES DA SITUACION DOS PUPITRES NAS AULAS.

Tanto en Educacion Infantil como en Primaria formaronse grupos de convivencia
estable.

En funcion do nimero de alumnado colocaronse os pupitres a maior distancia
posible. O alumnado de primaria esta sentado en fila de un, mirando cara o
mestre/a. Para contar con maior espazo, valeiraronse as aulas de mobiliario
prescindible.

13.- IDENTIFICACION DE ESPAZOS OU SALAS PARA ASIGNAR GRUPOS.

Mantivemos a todo o alumnado nas stas aulas de referencia, agas 4° e 6° de
primaria que intercambiaron as aulas.

14.- ESPAZOS DE PT E AL E APOIO.

Emprego de méscara como norma xeral.

O alumnado faréa uso da aula especial so se non pode ser atendido na sua aula
de referencia.

De usarse a aula especial desinfectarase totalmente despois do uso de cada
alumno/a.

15.- TITORIAS COAS FAMILIAS.

As titorias coas familias realizaranse via telefénica con cita previa. So en caso
mMoi necesario citarase a familia no centro seguindo o protocolo.

16.- CANLES DE INFORMACION AS FAMILIAS E PERSOAS ALLEAS AO
CENTRO.

Via telefénica, grupos de whatsApp coas familias, correo electrénico, web do
centro.
Cos proveedores realizase via telefénica.

17.- USO DA MASCARA NO CENTRO.

O uso é obrigatorio tanto para o alumnado como para o profesorado en toda
Educaciéon Primaria con excepcion nos intres de comer e beber.

En E. Infantil € obrigatoria para o profesorado e para o alumnado nas entradas
e saidas do centro.



18.- INFORMACION E DISTRIBUCCION DO PLAN ENTRE A COMUNIDADE
EDUCATIVA.

O plan difundirase a través da paxina web do centro.

Antes do inicio do curso mantivéronse reunions coas familias para informar deste
plan e aclarar dubidas.

MEDIDAS DE LIMPEZA.

19.- TAREFAS DO PERSOAL DE LIMPEZA.

Por falta de medios econémicos a limpeza levase a cabo entre o persoal de
limpeza e o profesorado.Tarefas que se realizan:
» Ventilacion da aula pola mafa: persoal docente.
» Desinfeccion dos bafios pola mafa (duas veces): persoal docente.
» Limpeza e desinfeccion das aulas e tédalas instalaccions do colexio
faranse en horario de tarde polo persoal de limpeza.

20.- DISTRIBUCCION HORARIA DO PERSOAL DE LIMPEZA.
En horario de tarde de 14:00h a 18:00h. de luns a venres.

21.- MATERIAL E PROTECCION PARA A REALIZACION DAS TAREFAS DE
LIMPEZA.

Luvas e mascara.
22.- CADRO DE CONTROL DE LIMPEZA DOS ASEOS.

O persoal docente de garda que realiza as tarefas de limpeza ten un horario
establecido para desinfectar duas veces durante a mafa.

23.- VENTILACION DAS AULAS.

As ventas estaran abertas constantemente sempre e cando a climatoloxia o
permita. De non ser asi cada hora ventilaranse durante 15 minutos.

24.- DETERMINACION DOS ESPAZOS PARA A XESTION DE RESIDUOS.

Todolos residuos son desbotados nunha papeleira que conta cunha bolsa, tapa
e pedal.



MATERIAL DE PROTECCION.

25.- REXISTRO E INVENTARIO DO MATERIAL.

Os membros do equipo COVID seran os responsables de inventariar todo o
material de proteccion asi como da sta compra.

26.- DETERMINACION DO SISTEMA DE COMPRAS DO MATERIAL DE
PROTECCION.

O centro garantira a existencia de tédolos materiais de proteccion.
27.- PROCEDEMENTO DE DISTRIBUCCION E ENTREGA.
As entradas dos centros contan dispensador de xel e felpudo desinfectante.

Dentro de cada aula: xel hiroalcdlico, xabdn, panos desbotables, toallifias
desbotables e méascaras de reposto.

XESTION DOS GROMOS.

28.- MEDIDAS.

O alumno/a que presente sintomas compatibles coa COVID, aillarase na aula
COVID, con mascara cirurxica e chamarase inmediatamente a familia. Se a
familia tardara en recoller ao alumno/a e este empeorara con sintomas graves,
chamariamos ao 061.

O alumnado e profesorado que presente algun sintoma no seu domicilio non
acudira ao centro.

29.- RESPONSABLES DAS COMUNICACIONS DAS INCIDENCIAS.

O coordinador do equipo COVID.

XESTIONS DAS PETICIONS DE SUPOSTOS DE VULNERABILIDADE.

30.- CANLE DE PETICION DAS SOLICITUDES DE VULNERABILIDADE.

Neste momento non hai ninguén vulnerable. Si eso acontecera farian a solicitude
segundo o Anexo lll e a direccion do centro trasladaralle a Xefatura Territorial.



MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO.

31.- ENTRADAS E SAIDAS.

E. PRIMARIA ENTRADAS SAIDAS
1° CURSO 8,40H a 9,00H. 13,45H.
2° CURSO 8,40H. a 9,00H. 13,50H.
3° CURSO 8,40H. a 9,00H. 13,55H.
4° CURSO 8,40H a 9,00H. 14,00H.
5° CURSO 8,40H a 9,00H. 14,05H.
6° CURSO 8,40H a 9,00H. 14,10H.
E. INFANTIL ENTRADAS SAIDAS
6° CURSO 9,00H. 14,05H.
5° CURSO 9,10H. 13,55H.
4° CURSO 9,20H. 13,45H.

Os acompafantes do alumnado non entran no centro.
32.- DETERMINACION DAS PORTAS DE ENTRADA E SAIDA E
CIRCULACION NO CENTRO.

Entramos e saimos pola Unica porta da que dispofien 0s centros,
escalonadamente, evitando as aglomeracions.

33.- CARTELERIA.

Nas entradas, nos corredores e nos bafios colocaronse carteis informativos
sobre hixiene e medidas de distanciamento.

34.- ALUMNADO TRANSPORTADO.

Non temos alumnado transportado

35.- ASIGANACION DO PROFESORADO DE VIXILANCIA.

Un mestre controla as entradas e saidas, e 0s mestres/as titores esperan ao seu

alumnado dentro da aula.

MEDIDAS EN RELACION COAS FAMILIAS E ANPAS.

36.- PROGRAMA MADRUGADORES.

Temos servizo de madrugadores no centro de primaria e no centro de infantil
dende as 8,00h. Séguese o protocolo en materia de consumo de alimentos
cunha separacion minima de 1,5 metros entre alumnos/as.



37.- ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES.

Este curso estan suprimidas as actividades extraescolares.

38.- XUNTANZAS DE ANPAS E CONSELLO ESCOLAR.

Todas as xuntanzas faranse preferentemente de xeito telemético.

39.- REALIZACION DE TITORIAS E COMUNICACION COAS FAMILIAS.

As titorias faranse telefonicamente con cita previa preferentemente.

Calquera outra comunicacion coas familias levarase a cabo pola paxina web e
polo grupos de whatsApp.

40.- REALIZACION DE EVENTOS.

Queda suprimido calquera evento con publico no centro.

MEDIDAS DE USO DE COMEDOR.

42 .- QUENDAS E DISTRIBUCCION DOS COMENSAIS.

O alumnado come nunha Unica quenda, nun lugar fixo durante todo o curso,
agrupados por grupos de convivencia estables e separados entre si por unha
distancia minima de 1,5m.

43.- PERSOAL COMEDOR.

Acompafan ao alumnado 4 mestres/as que serven e realizan a limpeza do
mesmo. Estes mestres/as permaneceran 0os mesmos durante un trimestre.

44.- PREVISION SOBRE PERSOAL DE COCINA E LIMPEZA.

Non temos persoal de cocifia. Servido por unha empresa te cathring.

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O USO DOUTROS ESPAZOS.

45.- AULAS ESPECIAIS.

Para evitar desprazamentos o alumnado non saira da aula agas para Educaciéon
Fisica.



46.- EDUCACION FiSICA.

Realizarase no patio exterior e cando as circunstancias metereoldxicas non o
permitan farese no ximnasio.
Evitarase compartir material.

48.- BIBLIOTECA.
O alumnado acudira a biblioteca para o préstamo de libros e a sta entrega
exclusivamente.

Os libros estaran en corentena 24h.
As actividades da biblioteca seran con aforo limitado.

MEDIDAS ESPECIAIS PARA OS RECREOQOS.

50.- HORARIO DE RECREDO.

No centro de primaria o patio esta dividido en duas zonas para poder ser utilizado
por dous grupos simultaneamente.

RECREO PRIMARIA HORARIOS

1° CURSO E 2° CURSO 11,00H A 11,30H.

3° CURSO E 4° CURSO 11,30H A 12,00H.

5° CURSO E 6° CURSO 12,00H. A 12,30H.

RECREO INFANTIL HORARIOS

4° INFANTIL 10,45H A 11,00H E 12,45H A 13,00H
5° INFANTIL 11,00H A11,15H E 13,00H A 13,15H
6° INFANTIL 11,15H A 11,30H E 13,15H A 13,30H

51.- PROFESORADO DE VIXIANZA.

Cada titor/a vixiara o seu grupo.

MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE EDUCACION INFANTIL E
DOS DOUS PRIMEIROS CURSOS DE PRIMARIA.

52.- METODOLOXIA NA AULA E USO DE BARNOS.

A pesar de que en infantil formaranse grupos de convivencia estable
estableceremos unha serie de medias para minimizar o risco de contaxio.

As asambleas realizaranse cos nenos/as sentados na sla mesa. Incluirase a
lembranza de normas de hixiene. O material dos recunchos reducirase ao
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imprescindible e eliminaranse os obxectos susceptibles de levar a boca.
Desinfectaranse as pezas con un produto viricida e ventilarase a aula a miudo.
En Educacion Infantil os bafios estan dentro de cada aula, sendo desinfectados
duas veces durante a mafa. O alumnado de 1° e 2° de Primaria tefien os aseos
fora da aula, empregando cada curso o seu bafio correspondente.

53.- PREVISION ESPECIFICA PARA OS XOGOS E ACTIVIDADES NO
RECREO.

Os mestres/as proporan xogos sen contacto como poden ser: a mariloa, xoanifia,
goma, comba etc. Os nenos/as de Educacion Infantii merendaran dentro da
aula, en Educacion Primaria merendaran no patio, separados a unha distancia
minima de 1,5m.

NORMAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE__NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIAIS.

55.- MEDIDAS ALUMNADO CON N.E.E.

A este alumnado recomendaraselle o uso da mascara dentro e fora da aula.

PREVISIONS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO.

57.- REUNIONS DE PROFESORADO.
De ser necesario unha reunion de claustro de profesorado presencial,

realizarase no ximnasio por contar coas dimensions axeitadas.Preferentemente
seran de xeito telematico.

MEDIDAS DE CARACTER FORMATIVO E PEDAGOXICO.

59.- PROGRAMAS FORMATIVOS.

Implementaranse actividades de educacion para a saude que inclian medidas
de prevencion e hixiene. As actividades incluiranse de maneira transversal nos
programas e actividades de educacion e promocion da saude.

60.- DIFUSION DA INFORMACION.
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O coordinador do equipo COVID acudiu a unha charla informativa promovida
pola Conselleria de Sanidade e a Xefatura Territorial de Lugo. Esa informacion

foi trasladada a todo o persoal do centro.
A inicios de setembro elaborouse un documento “Instruccién de Inicio de Curso”

que foi entregado a tddalas familias nunha reunién explicativa no centro.
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